
 

 REGULAMENTO TRAIL RUN CHAPADA NORTE 2024 

  

  Corrida  (7km, 14km, 21km)  

  

  

1. A prova (Percursos  7 km, 14 km e 21 km) 

1.1 A  Trail Run Chapada Norte é uma competição de corrida a pé na natureza com 

um percurso demarcado, em que o objetivo é concluir o(s) trajeto(s) no menor tempo 

possível. A prova acontece no dia 26 de Maio de 2024, em Jacobina, na Chapada 

Norte, Bahia. 

1.2 Altimetria das distâncias  

7km- 400 a 500 m 

14 km-600 a 700 m 

21 km-1.100 a 1.200 m 

1.3 Os atletas escolhem, no ato da inscrição, somente sua distância.  

1.4 Os percursos  contam com as 2 categorias conforme, abaixo: 

- Individual Masculino 

- Individual Feminino 

-Todas essas categorias possuem pódio até o 5º colocado. 

- A premiação será realizada após o último atleta finalizar a prova; 

Não haverá pódios por divisão de idade, apenas por gênero. 

1.5 A idade mínima para participação na TRCN é de 18 anos, completos até 31 de 

dezembro do ano em que a competição é realizada. Atletas com menos de 18 anos 

e que portarem carta de autorização dos responsáveis legais, terão pedido de 

inscrição analisados pelo diretor da prova. Os menores de idade também estão 

liberados se estiverem competindo com seu responsável legal. 

1.6 A TRCN será realizada sob qualquer condição meteorológica. 

1.7 Os organizadores da TRCN podem, a qualquer momento, cancelar a prova, 

mesmo que esta já esteja sendo realizada, se considerarem que haja risco de 

segurança ou por qualquer outro motivo que considerado adequado. 

1.8 Caso a prova seja cancelada antes da data de sua realização, uma nova data será 

remarcada e todos os atletas já inscritos estarão automaticamente inscritos para o 

novo período. 

1.9 Em caso de desistência para correr a prova, o atleta não terá seu dinheiro 

reembolsado. 

 

2. Regras 

2.1 A organização terá pontos de fiscalização de passagem dos atletas para se 

certificar da segurança dos mesmos. 

2.2 Os atletas devem cumprir rigorosamente o roteiro escolhido na inscrição da 

prova. Atletas que tentarem encurtar caminhos ou que levarem algum tipo de 

vantagem em relação a outros atletas, estão automaticamente desclassificados. 

2.3 Cada atleta receberá um número de peito que será sua identificação.  



2.4 Se o número de peito for perdido ou extraviado antes da largada, o atleta deverá 

adquirir um novo  número e pagar uma taxa de extravio de R$50,00 (cinquenta reais).  

A quantia deverá ser paga em dinheiro no momento da retirada do novo número. 

Caso haja alteração de atleta na retirada de kits, também será necessário trocar os 

números de peito e será cobrada uma taxa no valor de 50,00 (cinquenta reais) para 

a troca. 

2.5 Os números de peito deverão ser fixados abaixo do peito com as presilhas 

entregues no kit.  

2.6 Os atletas são responsáveis por manter os números visíveis na parte frontal da 

camisa durante toda a prova. 

2.7 Não é permitido fazer qualquer tipo de alteração ou personalização nos números 

de peito. 

2.8 Os atletas não poderão receber ajuda externa durante a competição. Caracteriza- 

se ajuda externa qualquer pessoa que não esteja inscrita na prova ou que não faça 

parte da organização da corrida. Caso seja constatada a ajuda externa o(s) atleta(s) 

será desclassificado. 

2.9 Só constarão na lista final de classificação, os atletas que tiveram percorrido todo 

o trajeto da prova dentro do tempo limite de prova. 

2.10 O tempo de prova começa a contar a partir da largada oficial da prova, 

independente do atleta ter largado após a partida oficial. 

 

3. Largada e Chegada 

 

3.1 A largada e a chegada da competição acontecem na Cachoeira do Aníbal Prime, 

em Jacobina. 

3.2 O horário da largada será às 7h30. 

 

4. Sinalização 

 

4.1 Os percursos terão trajetos demarcados e o atleta é responsável por prestar 

atenção e seguir a sinalização corretamente. A responsabilidade de seguir o trajeto 

oficial da prova é dos competidores. Prestem muita atenção, pois se trata de um 

percurso na natureza e uma distração pode fazer com que não perceba uma 

marcação. 

4.2 Para a marcação serão usadas placas com setas/flechas que indicarão o caminho 

a seguir, placas de pvc com informações e sinalizações, além de fitas de sinalização 

azul e fitas zebradas. 

 

5. Segurança 

5.1 A prova conta com suporte de 1 ambulância. Seu deslocamento acontecerá em 

caso de necessidade de atendimento ou resgate de atletas para encaminhamento 

para o hospital. Haverá também equipe de enfermagem e de resgatistas que ficarão 

em local estratégico para socorro. 

5.2 Os atletas devem estar em dia com seus exames e só devem participar do evento 

se estiverem 100% em condição física e psicológica para se submeter a esforço físico 



intenso (isso é de responsabilidade de cada atleta). Qualquer mal súbito deve ser 

imediatamente comunicado à organização, para que o atendimento seja 

providenciado. 

5.3 É proibida a entrada nas trilhas de espectador que esteja usando qualquer tipo 

de veículo, a motor ou não. A prova acontece em uma região de muito singletrack e 

trechos estreitos em pedras, de difícil acesso. O uso das trilhas por pessoas que não 

estejam competindo ou que não façam parte da organização coloca em risco a 

segurança dos participantes. 

5.4 Somente a organização da prova está autorizada a circular pelo percurso da prova 

usando carros, motos ou quadriciclos. O staff da prova que estiver usando veículo a 

motor estará devidamente identificado, assim como os veículos terão identificação 

da prova. 

5.5 Qualquer pessoa, mesmo que se deslocando a pé nas trilhas, deve respeitar as 

orientações da organização da prova para garantir a segurança dos competidores. 

 

6. Pontos de hidratação 

6.1 A organização indica que todos os atletas levem mochilas de hidratação para 

serem auto suficientes durante todo o percurso. 

 

7. Comportamento dos participantes 

7.1 Os atletas deverão manter o espírito esportivo em todas as circunstâncias e deixar 

passar os corredores mais rápidos sem tentar obstruir a passagem deles, 

independente da categoria dos atletas. 

7.2 É proibido xingar ou agredir outro competidor, por qualquer que seja a situação. 

7.3 Os corredores devem respeitar o meio ambiente e se comprometem a não poluir 

o local do percurso. É proibido qualquer tipo de descarte no trajeto da prova. Os 

 

descartes de lixos devem ser feitos somente nos pontos de hidratação, em local 

indicado pela organização, ou na chegada da prova. Caso o atleta seja flagrado 

descartando lixo em local inadequado será automaticamente desclassificado da 

TRCN 2024 e suspenso da TRCN 2025. 

7.4 Atletas que desrespeitarem staffs, tentarem burlar as regras ou agirem de má fé, 

serão desclassificados em 2024 e suspensos da TRCN 2025. 

 

8. Premiação 

8.1 O pódio de cada percurso será composto pelos cinco primeiros participantes de 

cada categoria. 

8.2 É obrigatório o comparecimento dos atletas ao pódio para receber a premiação. 

Os atletas que não estiverem presentes no pódio no momento da premiação, não 

terão direito aos prêmios ou troféus posteriormente. Caso estejam impedidos de 

comparecer ao pódio por algum motivo, os atletas devem enviar seus 

representantes, que deverão subir no pódio e poderão receber os troféus.  

 

 

 



9. Protestos 

9.1 Qualquer protesto sobre a prova que envolva atletas ou organização do evento 

deve ser comunicado verbalmente ao comitê técnico da prova, no local de 

largada/chegada.  

 

10. Inscrições 

10.1 As inscrições serão feitas pela plataforma Crono chip, podendo o atleta acessar 

o instagram do evento e clicar no botão de inscrições e migrar diretamente para a 

página da inscrição . 

11. Os valores das inscrições são individuais e definidos conforme a programação de 

datas abaixo: Inscrições de  

 

VALORES POR LOTE*: 

Kit TRCN 

1º Lote R$ 119,00 

2º Lote R$ 129,00 

3ºLote R$ 139,00 

4º Lote R$ 149,00 

5º Lote R$ 159,00 

Último lote R$ 169,00 

 

 

01 Camisa 

01 Número de peito  

01 Ecobag 

01 Kit de Clip Button 

01 barrinha de cereal 

01 Medalha de finisher* (somente se concluir o percurso classificado) 

 

O atleta inscrito e devidamente identificado com o número de peito receberá 

hidratação fornecida pela organização nos pontos oficiais. 

*Para receber a medalha de finisher o atleta deverá estar classificado ao cruzar a linha 

de chegada e deverá ter cumprido as regras previstas no regulamento da prova. 

 

12. Entrega de kits 

12.1 A entrega de kits da Trail Run Chapada Norte  acontecerá nos dias 24 e 25  de 

Maio de 2024 ,sexta e  sábado, das 10 h às 18h e das 9h às 18:30h.  

12.2 Em hipótese alguma haverá entrega de kits fora dos dias e horários pré-

determinados para cada categoria. 

12.3 Atletas que não puderem retirar seus kits nos dias programados, deverão enviar 

por terceiros a foto do documento  

12.4  A retirada dos números de peito só poderá ser feita pelo atleta proprietário da 

inscrição mediante a apresentação de documento com foto: RG ou CNH.  



12.5 Atletas que não retirarem seus kits no dia e horário estabelecido pela 

organização perdem o direito ao kit, não podendo resgatá-lo em outra data ou 

horário. 

 

  

Organização da Trail Run Chapada Norte 2024 

 


